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Værd at vide

KIRKETAXA FOR GANGBESVÆREDE
Ring til Næstved Taxa tlf. 5577 7272

Pris 30 kr. tur-retur. Kan benyttes til alle kirkens aktiviteter.
MobilePay nr. 81105 kan benyttes. Tekst Kirketaxa.

5041 0411

Holsted Kirke 
Holsted Allé 1, 4700 Næstved
Tlf.: 5577 6027
Mail: holsted.sognnaestved@km.dk
Hjemmeside: www.holstedkirke.dk
Find os også på Facebook!

Kirkekontoret har åbent:
Kordegn Jerry Christoffer Salling
Mandag og tirsdag kl. 9.00-13.00
Onsdag lukket
Torsdag kl. 12.00-16.00
Fredag kl. 9.00-13.00

Præster
Kirkebogsførende sognepræst
Michael Hvistendahl Munch
Kontor: Holsted Allé 1, 4700 Næstved
Træffes efter aftale. Fri mandag
Mobil: 2928 3207
Mail: micmu@km.dk

Sognepræst Anders Christiansen
Kontor: Holsted Allé 1, 4700 Næstved
Træffes efter aftale. Fri mandag
Mobil: 2434 0618 
Mail: ac@km.dk

Sognepræst Charlotte Ditlev Freiberg
Kontor: Holsted Allé 1, 4700 Næstved
Træffes efter aftale. Fri fredag
Mobil: 2492 1568
Mail: chafr@km.dk

Organister og kor
Kontor: Holsted Alle 1, 4700 Næstved
Organist Birgit Olsen
Mail: organist@holstedkirke.dk
Organist Estera Kwiecien
Mail: organist2@holstedkirke.dk

Holsted Kirkes Kor
Åbent for tilgang af nye kormedlemmer. 
Organist Birgit Olsen, mobil 4041 7870

Kirketjenere
Kirketjener Karsten Jensen
Mail: kirketjener@holstedkirke.dk
Trine Bechmann
Mail: kirketjener2@holstedkirke.dk

Menighedsrådet
Menighedsrådsformand Lise Antonsen 
Mail: formand@holstedkirke.dk 

Holsted Menighedsråd
Menighedsrådsmøderne foregår i Holsted 
Sognegård. Referater fra møderne ligger 
på kirkens hjemmeside. Menighedsrådets 
mødedatoer ligger på kirkens hjemmeside 
i kirkens kalender.

Næstved Kirkegårde
Østre Kapelvej 10, 4700 Næstved
Tlf. 5578 0500

Herlufsholm Kirkegård
v/Kirkegårdsleder Finn Dahl
Tlf. 5575 1297
Træffes alle hverdage kl. 11-13
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“Er det allerede jul?” synger MC Einar i den gamle julerap. Og sådan 
tror jeg, mange af os har tænkt, da de første klejner fristede i butik-
kerne, og de første nisser smilede til os fra hylderne. Julen begynder 
tidligere og tidligere – sådan føles det i hvert fald.

Jeg må indrømme, at jeg har det lidt dobbelt med det. På den ene side 
elsker jeg duften af gran og synet af julelys i mørket. På den anden side 
bliver jeg en smule forpustet. For når julen begynder så tidligt, kan det være 
svært at nå at glæde sig – sådan rigtigt glæde sig.

Julen i Holsted Kirke begynder med korenes store julekoncert lørdagen før 1. søndag 
i advent. Om søndagen tændes det første lys i adventskransen. Derefter tænder vi de 
tre andre lys de næste søndage – ét ad gangen. Adventstiden minder os om, at for-
ventning tager tid, og at glæden vokser langsomt, når man giver den plads.

Denne jul bliver helt særlig for mig. Det er min første jul som præst. Jeg skal stå i kir-
ken juleaften – endda to gange – og sige de ord, jeg selv har hørt så mange gange: 
“Frygt ikke. Se, jeg forkynder jer en stor glæde, som skal være for hele folket. I dag er 
der født jer en frelser i Davids by. Han er Kristus, Herren.”

Jeg glæder mig, men mærker også en lille smule ærefrygt. For juleaften er en helt sær-
lig dag og aften. Her samles vi – unge og gamle – forventningsfulde, glade, måske lidt 
trætte, og for nogles vedkommende også med et savn i hjertet. For selv midt i juleglæ-
den kan det føles tungt. Måske har året været hårdt. Måske har du mistet én, du holdt 
af, og der står en plads tom ved bordet juleaften.

Men netop derfor betyder julens budskab så meget. Julen handler om, at lyset skinner 
i mørket – også i det mørke, vi bærer med os – og at det bliver ved med at skinne. 
Også når julen og nytåret er forbi, også når livet føles mørkt og smertefuldt. Jesus bliver 
født i en stald, og over stalden står den store stjerne – måske endda den “lede stjer-
ne”, som Shu-bi-dua sang med et glimt i øjet. Gud blev menneske i Jesus.

Inden vi når juleaften, sker der så meget andet i kirken, som allerede nu gør mig glad 
og forventningsfuld: skolebørnene, der kommer til juleafslutning med røde kinder og 
høje stemmer, og koret, der fylder kirkerummet med toner, der næsten kan løfte taget. 
Alt dette minder os om, hvorfor vi holder jul – fordi lyset kom til verden.

Så ja – julen er begyndt. Måske lidt for 
tidligt, hvis man spørger kalenderen. Men 
det gør ikke noget, hvis vi husker, hvad 
vi egentlig venter på. For den virkelige jul 
begynder ikke med gavepapir og gløgg, 
men med et lille barn i en krybbe – og et 
håb, der stadig lyser i mørket.

Når julen klinger af, og hverdagen vender 
tilbage, så husk, at lyset ikke forsvinder 
med juletræet. Dagene bliver længere, 
næsten umærkeligt, men trofast. Også i 
januar og februar, hvor verden kan virke 
lidt grå og stille, er lyset og håbet på vej.

For julens budskab gælder hele året: Gud 
blev menneske for at være os nær – 
også midt i hverdagens stille timer og i de 
stunder, hvor vi længes efter håb. Lyset, 
der blev tændt julenat, bor midt i vores 
virkelighed og forsvinder ikke, når kalen-
deren siger januar.

Med ønsket om en god jul

Charlotte Freiberg, 
sognepræst Holsted Kirke

LYSET SKINNER I MØRKET
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MORGENSANG
Morgensang onsdage 
kl. 10-11.30 
Kom til morgensang i Holsted Kirke.
Sammen med vores præst Char-
lotte Freiberg og organist Birgit 
Olsen, synger vi fra Højskolesang-
bogen, snakker og drikker kaffe 
med morgenbrød til. Som noget 
nyt vil vi muligvis også høre en lille 
fortælling fra en gæst. 
Kommende datoer:
Onsdage den 17. december,
den 14. januar 
og den 18. februar.
Prisen for det hele er 20,00 kr.

SENIORSANG 
Første mandag i måneden 
kl. 14-16
Organist Estera Kwiecien vil lede 
sangen. Vi mødes i Holsted Sogne
gård, hvor vi synger fra Højskole-
sangbogen og hygger med kaffe 
og kage.
Det foregår følgende mandage: 

5. januar (Jul) 
2. februar (vinter)
2. marts (forår og Påske) 

Kaffe, kage, sang og godt selskab. 
Pris 30,00 kr.  

MARIES 
RUM
Podcast om tro 
og eksistens
Samtaler mellem 

gæster og præster om tro, eksi-
stens og livsforandrende erfaringer.

Der er mange spændende gæster, 
som gør hver samtale unik.
Podcast er udarbejdet af Næstved 
Provsti, vært journalist og rejsele-
der Rasmus Birkerod.

Lyt til den, hvor du plejer at høre 
podcast, eller på mariesrum.dk

ADVENTSMØDE
onsdag den 10. december kl. 14.00 
Vi samles og byder julen velkommen i 
Holsted Kirke med sang, julefortælling og 
juleklip. Præst, organist og kirkens børne-
kor vil deltage. Traditionen tro vil der være 
kaffebord, lotteri og lidt julegodter.
Alle er velkomne. Kaffe og kage koster 30 kr.

NYT FRA FORMANDEN
Nu er vi gået ind i vintermånederne, hvor vi 
her i bladet starter med december måned.

Traditionelt er det en måned med forbe-
redelse, travlhed, forventninger og hygge.

Kirkeåret starter med første søndag i 
advent, som vi har fejret den 30. novem-
ber. Både denne første søndag i advent 
og de tre følgende søndage tænder vi lys 
i adventskransen.

Den årlige Julekoncert med kirkens kor 
afholdes lørdag 29. november. 

Vi kan alle oplade vores røst til Julesal-

mesang torsdag 4. december.
Nytårskoncert torsdag 15. januar med 

deltagelse af vores organist Estera og 
Dominik Kwicien. 

Læs om disse musikalske arrangemen-
ter på side 7.

Som vanligt opdateres kirkens hjemme-
side og Facebook løbende. Velkommen i 
Holsted Kirke og Sognegård.
Rigtig glædelig Jul samt et godt Nytår!

Lise Antonsen
Formand Holsted Kirke Menighedsråd

TORSDAGS
ANDAGTER I KIRKEN
Hver torsdag kl. 9 mødes vi til 
en stille og stemningsfuld morgen-
andagt med salmer, bøn og bibel-
læsning. Kirkens præster står på 
skift for andagten. Bagefter er der 
kaffe og tid til en god snak med de 
andre kirkegængere.

Bemærk, at andagten enkelte 
torsdage – særligt omkring højtider 
– kan være aflyst. Hold øje med 
hjemmesiden og kirkens Face-
book-side for opdateringer.

NY MULIGHED FOR 
SORGGRUPPE 
I NÆSTVED PROVSTI 
Præsterne ved Holsted Kirke har valgt 
at skabe et nyt tilbud om sorggruppe 
ved Holsted Kirke.

Sorggruppen er et tilbud om et fæl-
lesskab, der kan mindske oplevelsen 
af sorgens ensomhed. Et fællesskab, 
der kan lindre og trøste.

Sorggruppen er for voksne, der har 
mistet et nærtstående menneske ved 
dødsfald – hvad enten det er sket for 
nyligt eller for år tilbage. I gruppen 
hjælper man hinanden til at sætte ord 
på sorgen og savnet, og man mødes 
med andre, der har oplevet at miste.

Gruppen kan bestå af mindst fire 
og højst otte deltagere. Enhver, der 
melder sig til at deltage, er underlagt 
tavshedspligt, så enhver trygt kan 
fortælle sin historie og tale om sit tab, 
uden at det kommer videre. 

Gruppen mødes tirsdag formiddage 
hver anden uge fra kl. 10.00–12.00 
i Holsted Kirke og Sognegård, Holsted 
Allé 1, 4700 Næstved. Da sorggrup-
pen er et nyt initiativ i Holsted Kirke, vil 
forløbet indtil videre bestå af ti gange 
med mulighed for at melde sig igen. 

Hvis du tænker, at sorggruppen måske 
er noget for dig, så henvend dig til én 
af kirkens præster:
Sognepræst Michael H. Munch, 
tlf. 29 28 32 07, micmu@km.dk 
Sognepræst Anders Christiansen, 
tlf. 24 34 06 18, ac@km.dk 
Sognepræst Charlotte Ditlev Freiberg, 
tlf. 24 92 15 68, chafr@km.dk  

LÆSEKREDS - HAR DU 
LYST TIL AT DELE LÆSE-
GLÆDEN MED ANDRE?
Der er få ting, der slår en god bog – har du 
lyst til at dele læseoplevelsen med andre. 
Sammen dykker vi ned i bøger, der kredser 
om livets store spørgsmål. Vi læser én bog 
om måneden og mødes så for at udveksle 
tanker og perspektiver.  

Vinterens møder ligger på  
mandage 19. januar, 16. februar
og 16. marts
Henvendelse til sognepræst Charlotte 
Freiberg, der skaffer de bøger, vi skal læse.

HOLSTED KIRKE 
MENIGHEDSPLEJE 
Holsted Kirkes Menighedspleje støtter 
familier, der har brug for hjælp til blandt 
andet afholdelse af konfirmation og jul. 
De bidrag, vi modtager, går ubeskåret til 
menighedsplejen.

Beløb kan indbetales på
MobilPay nr. 81 105, i kommentarfelt 
skrives ”Menighedsplejen”

Kontanter kan gives som kollekt eller i 
kirkekontorets postkasse mærket ”Menig-
hedsplejen”

MEDITATIONS
VESPER 

Kom til aften-
meditation, hvor 
organist Estera 
og en af vores 
sognepræster 
hjælper menig-
heden til at finde 
ned i roen, mens 
dagen går på hæld. Fokus vil være 
på musik, stilhed, lys, mørke og 
refleksion. 

Vi mødes i Holsted Kirke kl. 17.30                                                                                                                                            

Onsdag den 25. februar                                                          
Onsdag den 25. marts
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For børn og familier
i Holsted Kirke

JULEKONCERT MED KOR OG ORGANISTER
Lørdag d. 29. november kl. 15.00
Så skal vi alle i julestemning! Det kan 
man ikke undgå, hvis man kommer til 
kirkens traditionsrige julekoncert med de 
to dygtige kor og begge organister.
Der vil som altid være danske julesalmer 
og engelske carols på programmet, når 
kirken fyldes af sang fra børn og unge i Holsted Sogn. 

Kom og lyt og få ”julefreden lukket ind” igen i år.
Efter koncerten er der glögg og æbleskiver á 30,- kr i Ovensalen.
Fri entré. Alle er velkomne.               

JULESALMESANG
Torsdag d. 4. december kl. 19.00
Nu vil vi sjunge og være glad
Vi synger julesange og julesalmer i kirken 
sammen med Holsted Kirkes Kor. Denne 
gang medvirker også medlemmer af 
”Den Blå Anemone Ensemble”.

I pausen er der glögg og æbleskiver á 
30 kr til alle. Efter pausen vælger I selv 
jeres yndlingsjulesang eller salme. Kom 
og syng med! Alle er velkomne.

NYTÅRSKONCERT MED ESTERA OG DOMINIK KWIECIEN
Torsdag d. 15 januar kl. 19.00

Der er ikke en bedre måde at fejre Nytår på end at mødes 
med venner og familie over et festligt måltid, et symbolsk 
glas champagne, snacks og god musik! Dette genskaber vi 
denne særlige aften med hovedsagelig tangomusik spillet 
af Estera og Dominik Kwiecien.  

Estera har spillet cello, siden hun var 7 år. Hun er ud-
dannet ved Musikkonservatoriet i Krakow, herefter ved Det 

Kongelige danske Musikkonservatorium i København og som cellosolist fra Syddansk 
Musikkonservatorium i 2018. Ud over talrige koncerter i Danmark har hun i sin karriere 
spillet koncerter rundt om i det øvrige Europa og i Canada.

Dominik Kwiecien begyndte sin rejse med musik i en alder af 6 år. Efter studier ved 
Musikkonservatoriet i Szczecin flyttede han til Danmark, hvor han fortsatte sine studier 
ved Det Kongelige danske Musikkonservatorium. Han afsluttede ligeledes sin solistud-
dannelse ved Syddansk Musikkonservatorium.

Dominik har efterfølgende vundet mange internationale priser både som solist og 
kammermusiker. Han er en af de få europæiske musikere, der til fulde spiller tango-in-
strumentet bandoneon. Koncerten er gratis og alle er velkomne.   

FÆLLESSANG MED ULLA BRITT SIMONSEN
Torsdag d. 19. februar kl. 19.00 
En aften for alle sangglade med sanger, sangskriver, pianist 
og stemmecoach Ulla Britt Simonsen, også kendt som ”Ulla 
Abdulla.”.

Vi synger efter både Salmebog og Højskolesangbog. Koret 
og organist Birgit Olsen akkompagnerer. Ulla vælger og for-
tæller om sine yndlingssange og salmer.

Vi drikker kaffe og spiser kage, og efter pausen har du selv 
mulighed for at vælge din yndlingssalme. 30,- kr. for det hele!

BABYSALMESANG
Kom til babysalmesang i 
Holsted Kirke onsdage kl. 10! 

Det er for babyer og deres forældre. Det 
er gratis at være med, og det kræver ingen 
tilmelding!

Vi synger salmer, rim og remser, vugger og 
leger med de små. Vi slutter med kaffe og 
snak i kirkens café. Babysalmesangen ledes 
af organist Estera Kwieceen. 

Vi holder juleafslutning d. 10. december, 
og vi begynder igen efter nytår d. 7. januar 
2026.

GUD DET’ FOR BØRN
Den første onsdag i måneden 
har vi børnegudstjeneste 
i Holsted Kirke kl. 17.30
Gudstjenesten foregår på børnenes 
præmisser og varer ca. 25 minutter. 
Efter gudstjenesten er der fælles spisning 
for alle i Ovensalen. 
Pris for maden er 20 kr. per person 
og 50 kr. per familie. Børn under 2 år 
er gratis.

Onsdag 7. januar (Helligtrekonger)
Onsdag 4. februar (Kyndelmisse)

Kom og deltag i en fælles stund for 
hele familien og få maden serveret.

Koncerter og fællessang

HOLSTED KIRKE HAR TO 
KOR, VIL DU VÆRE MED?
Holsted Børnekor består af sangglade 
børn i alderen 8 til 12 år. Koret øver hver 
onsdag kl. 15- 16 i Holsted Kirke. 

I børnekoret synger man en masse sjove 
sange. Man lærer lidt om at læse noder, at 
bruge sin stemme rigtigt og at kende guds-
tjenestens gang. I øvrigt har man det sjovt, 
og der er hver gang saftevand, franskbrød 
og hygge. 

Børnekoret medvirker af og til ved guds-
tjenester og koncerter i Holsted Kirke. Der 
er plads til flere børn i Børnekoret.

Når man bliver ældre, er der mulighed 
for at rykke op i Holsted Kirkes Kor, som er 
et lønnet kor. 

Holsted Kirkes Kor 
er et lønnet kor, og det består af piger og 
drenge i alderen 13-22 år. Koret har delta-
get i korstævner, workshops og koncerter. 
Og det har sunget i en del danske kirker i 
udlandet; bl.a. i Bruxelles og i Luxembourg.  
Koret øver hver torsdag kl. 16 - 18 i Holsted 
Sognegård. Koret synger tre og firestemmig 
kormusik fortrinsvis inden for det klassiske 
område. Koret er først og fremmest et kirke-
kor, som på skift dækker alle kirkens mange 
gudstjenester og handlinger!

Der er plads til flere, vi har dog en lille 
optagelsesprøve, som man skal igennem for 
at være med.

Korene ledes af organist Birgit Olsen.
Yderligere oplysninger hos korleder 
Birgit Olsen, tlf 40 41 78 70 eller e-mail: 
organist@holstedkirke.dk

LUCIAOPTOG
Lørdag d. 13. december kl. 16.00
i Næstved Storcenter. Piger fra Holsted 
Kirkes to kor går Lucia. Kom og se.

FASTELAVN
Søndag d. 15. marts kl. 10.00
Traditionen tro afholdes en festlig 
fastelavnsgudstjeneste for hele 
familien i kirken, hvor børnekoret 
kommer og synger. 

Vi håber at se en masse sjove og 
festligt udklædte børn og voksne. 
Efter gudstjenesten slår vi katten af 
tønden i kirkens Amfiteater. Vi slutter 
af med saftevand/kaffe/
the og fastelavnsboller i 
Ovensalen. Her kårer vi 
kattekonger og katte
dronninger.
Arrangementet er gratis.
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DECEMBER
Søndag 	 07.	 kl. 10.00	 2. søndag i advent	 Michael Hvistendahl Munch

Søndag 	 14.	 kl. 10.00	 3. søndag i advent	 Anders Christiansen

Søndag 	 21.	 kl. 10.00	 4. søndag i advent	 Charlotte Freiberg

Onsdag 	 24.	 kl. 12.00	 Juleaften	 Charlotte Freiberg

Onsdag 	 24.	 kl. 13.30	 Juleaften	 Charlotte Freiberg

Onsdag 	 24.	 kl. 15.00	 Juleaften	 Michael Hvistendahl Munch

Torsdag 	 25.	 kl. 10.00	 Juledag	 Michael Hvistendahl Munch

Fredag 	 26.	 kl. 10.00	 2. juledag	 Anders Christiansen

Søndag 	 28.	 kl. 10.00	 Julesøndag	 Anders Christiansen

JANUAR
Torsdag 	 01.	 kl. 16.00	 Nytårsdag	 Charlotte Freiberg

Søndag 	 04.	 kl. 10.00	 Helligtrekonger	 Anders Christiansen

Søndag 	 11.	 kl. 10.00	 1. søndag efter H3K	 Michael Hvistendahl Munch

Søndag 	 18.	 kl. 10.00	 2. søndag efter H3K	 Anders Christiansen

Søndag 	 25.	 kl. 10.00	 Sidste søndag efter H3K	 Charlotte Freiberg

FEBRUAR
Søndag 	 01.	 kl. 10.00	 Septuagesima	 Michael Hvistendahl Munch

Søndag 	 08.	 kl. 10.00	 Seksagesima	 Anders Christiansen

Søndag 	 15.	 kl. 10.00	 Fastelavn	 Charlotte Freiberg

Søndag 	 22.	 kl. 10.00	 1. søndag i fasten	 Michael Hvistendahl Munch	

Gudstjenester i Holsted Kirke

Gudstjenester på Symfonien
Tirsdag 	 23. december 	 kl. 10.30 	 Anders Christiansen

Onsdag 	 07. januar 	 kl. 10.00 	 Anders Christiansen

Onsdag 	 11. februar	 kl. 10.00 	 Anders Christiansen

Gud det’ for børn-tjenester
Onsdag 	 07. januar 	 kl. 17.30 	 Michael Hvistendahl Munch

Onsdag 	 04. februar 	 kl. 17.30 	 Michael Hvistendahl Munch

Meditationsvesper
Onsdag 	 25. februar 	 kl. 17.30 	 Anders Christiansen

Onsdag   	 25. marts     	 kl. 17.30    	 Anders Christiansen

Husk morgenandagt hver torsdag kl. 9.00

*Bemærk: anden dato pga. præsternes provstirejse


